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Система оздоровительных мероприятий на летний период 2025г. 

Мероприятие Дозировка  Ответственный  

Прием детей на свежем воздухе Ежедневно на открытом воздухе Воспитатель  

Пальчиковая гимнастика 

Артикуляционная гимнастика 

Ежедневно на открытом воздухе  

 

Воспитатель 

Утренняя гимнастика Ежедневно на открытом воздухе 

или в спортивном зале (при 

неблагоприятных погодных 

условиях) 

Инструктор по ФК, 

воспитатель  

Подготовка к завтраку. Завтрак.  

Мытье рук по локоть проточной водой. 

Ежедневно  Воспитатель 

Физическая культура 
 

3 раза в неделю (на воздухе) Воспитатели, 

инструктор по ФК 

Второй  завтрак  Ежедневно  

 

 

Воздушные ванны 

Солнечные ванны  

Игры с водой и песком 

Ежедневно, во время утренней, 

дневной и вечерней прогулки  

 

Воспитатель, 

контроль: 

медицинская сестра 

Подвижные игры и физические 

упражнения на прогулке 

Ежедневно, во время утренней, 

дневной и вечерней прогулки 

Воспитатель 

Индивидуальная работа по развитию 

основных видов движений 

Ежедневно во время дневной 

прогулки 

Воспитатель, 

инструктор по ФК 

Подготовка к обеду. Обед. 

Мытье рук по локоть проточной водой. Ежедневно, после прогулки 
Воспитатель 

 

Подготовка ко сну.  

Дневной сон с доступом свежего воздуха.  

Релаксация под тихую музыку. 

Ежедневно 

 

Воспитатель 

 

Формы оздоровительных мероприятий в летний период 

 
Формы работы Содержание  Условия организации 

Время Продол 

житель 

ность 

в мин. 

Ответствен 

ный 

Утренняя 

гимнастика 

 (на воздухе) 

Цель проведения – 

повышение 

функционального 

состояния и 

работоспособности 

организма, развитие 

моторики, 

формирование 

правильной осанки, 

предупреждение 

плоскостопия 

Традиционная гимнастика (включает 

простые гимнастические упражнения с 

обязательным введением дыхательных 

упражнений): 

- с предметами и без предметов; 

- на формирование правильной осанки; 

- на формирование свода стопы; 

- имитационного характера; 

- с использованием крупных модулей; 

- на снарядах и у снарядов; 

- с простейшими тренажёрами 

(гимнастические мячи, гантели, 

утяжелители, резиновые кольца, 

эспандер). 

Ежедневно 

перед 

завтраком 

10 мин. 

 

воспитатель 
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Коррекционная гимнастика 

(включение в комплекс 3-4 

специальных упражнений в 

соответствии с характером отклонений 

или нарушений в развитии детей) 

Физическая 

культуре  

(на воздухе) 

Это основная форма 

организованного, 

систематического 

обучения детей 

физическим 

упражнениям. 

 

Упражнения подбираются в 

зависимости от задач занятия, от 

возраста, физического развития и 

состояния здоровья детей, 

физкультурного оборудования и пр. 

Виды занятий: традиционное, 

тренировочное, сюжетное (игровое), 

контрольное, занятие ритмической 

гимнастикой, коррекционно-

развивающее (включение специальных 

упражнений в соответствии с 

характером отклонений или 

нарушений в развитии детей). 

Используются организованные формы 

занятий с включением подвижных игр, 

спортивных упражнений с элементами 

соревнований, пешеходные прогулки, 

экскурсии, прогулки по маршруту 

(простейший туризм), праздники, 

развлечения. 

3 раза в 

неделю, в 

часы 

наименьшей 

инсоляции 

(до 

наступления 

жары или 

после её 

спада) 

2 Мл. гр. – 

15 

Ср. гр. – 20 

Ст. гр. – 25 

Подг.гр – 

30 

воспитатель 

инструктор 

по ФК 

Подвижные игры 

 (на воздухе) 

Рекомендуются игры 

средней и малой 

подвижности. Выбор 

игры зависит от 

педагогических задач, 

подготовленности, 

индивидуальных 

особенностей детей. 

Виды игр: 

- сюжетные (использование при 

объяснении крошки-сказки или 

сюжетного рассказа); 

- несюжетные с элементами 

соревнований на разных этапах 

разучивания (новые, углублённо 

разучиваемые, на этапах закрепления и 

совершенствования); 

- дворовые; 

- народные; 

- с элементами спорта (бадминтон, 

футбол, баскетбол) 

Ежедневно, 

в часы 

наименьшей 

инсоляции 

Для всех 

возрастных 

групп – 10-

20 

воспитатель 

инструктор 

ФК 

Двигательная 

разминка, развитие 

основных движений 

(на воздухе) 
 

Варианты: 

- упражнения на развитие мелкой 

моторики; 

- ритмические движения; 

- упражнения на внимание и 

координацию движений; 

- упражнения в равновесии; 

- упражнения на формирование 

правильной осанки; 

- упражнения на формирование свода 

стопы 

Ежедневно, 

в часы 

наименьшей 

инсоляции 

2Мл. гр.-6 

Ср. гр.-8 

Ст. гр. -10 

Подг. гр.-

12 

воспитатель, 

инструктор 

по ФК 

Элементы видов 

спорта, спортивные 

упражнения 

(на воздухе) 

Элементы видов спортивных 

упражнений: 

- футбол; 

- баскетбол; 

Ежедневно, 

в часы 

наименьшей 

инсоляции 

Ср. гр. -10 

Ст. гр. -12 

Подг. гр.-

15 

воспитатель 

инструктор 

по ФК 
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Способствуют 

формированию 

специальных 

двигательных 

навыков, воспитанию 

волевых качеств, 

эмоций, расширению 

кругозора детей 

- бадминтон. 

Прикладное значение спортивных 

упражнений: восприятие 

соответствующих трудовых навыков и 

бережное отношение к инвентарю 

Гимнастика 

пробуждения 

(в спальне) 

Гимнастика сюжетно-игрового 

характера.  

Ежедневно 

после 

дневного сна 

Для всех 

возрастных 

групп 

воспитатель 

Закаливающие 

мероприятия 

(на воздухе, в 

групповой) 

Система мероприятий с учётом 

состояния здоровья, физического 

развития, индивидуальных 

особенностей детей: 

- элементы закаливания в 

повседневной жизни (умывание 

прохладной водой, широкая аэрация 

помещений, мытье рук до локтя) 

- закаливающие мероприятия в 

сочетании с физическими 

упражнениями (правильно 

организованная прогулка, солнечные и 

водные процедуры в сочетании с 

физическими упражнениями); 

По плану и в 

зависимости 

от характера 

закаливающ

его 

мероприятия 

По 

согласован

ию с мед. 

работнико

м 

Мед.  

работник, 

воспитатель 

специалисты 

ДОО 

Индивидуальная 

работа в режиме дня 

(на воздухе) 

Проводится с отдельными детьми или 

по подгруппам с целью 

стимулирования к двигательной 

активности, самостоятельным играм и 

упражнениям. Предусматривает 

оказание помощи детям, не усвоившим 

программный материал, имеющим 

нарушения в развитии. Содействует 

укреплению здоровья и улучшению 

физического развития ослабленных 

детей, исправлению дефектов осанки. 

Устанавлива

ется 

индивидуаль

но 

устанавлив

ается 

индивидуа

льно 

Инструктор 

ФК, 

воспитатель 

Праздники, досуг, 

развлечения 

(на воздухе, на 

групповой или 

спортивной 

площадке) 

Способствуют закреплению 

полученных навыков, активизации 

физиологических процессов в 

организме под влиянием усиленной 

двигательной активности в сочетании с 

эмоциями 

1 раз в 

неделю 

Не более 

30 

Педагоги 

ДОО 
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План воспитательно-образовательной работы на летний 

оздоровительный период 2025г. 
 

Цель: создание в дошкольной образовательной организации максимально 

эффективных условий для организации оздоровительной работы с детьми и 

развития познавательного интереса воспитанников в летний период. 

Задачи: 

1. Создать условия, обеспечивающие охрану жизни и здоровья детей, 

предупреждение заболеваемости и травматизма.  

2. Реализовать систему мероприятий, направленных на оздоровление и 

физическое развитие детей, их нравственное воспитание, развитие 

любознательности и познавательной активности, формирование культурно-

гигиенических и трудовых навыков. 

3. Осуществлять педагогическое и санитарное просвещение родителей по 

вопросам воспитания и оздоровления детей в летний период. Осуществлять 

систему закаливающих процедур. Обеспечить витаминизированное 

сбалансированное питание. 
 

 

№ Содержание деятельности Срок 

выполнения 

Ответственные 

 

ВОСПИТАТЕЛЬНО-ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ РАБОТА С ДЕТЬМИ 

1. Календарное планирование 

деятельности согласно 

тематическому планированию и 

образовательной программе ДОО. 

В течении 

летнего периода 

Воспитатели всех 

возрастных групп 

2. Совместная деятельность по всем 

направлениям развития ребенка, 

культурные практики 

В течении 

летнего периода 

Воспитатели всех 

возрастных групп 

3. Игровая деятельность согласно 

требованиям программы. 

 

В течении 

летнего периода 

Воспитатели всех 

возрастных групп 

4. Развлечения для детей согласно 

плану мероприятий 

В течении 

летнего периода 

Музыкальные 

руководители 

Белан Э.Н., 

Мироненко А.Ю., 

Ротай С.В. 

инструкторы по ФК 

Воробьева С.А., 

Манаенко А.А., 

воспитатели всех 

возрастных групп 

5. Проведение образовательной 

деятельности оздоровительной и 

художественно-эстетической 

направленности. 

В течении 

летнего периода 

Музыкальные 

руководители 

Белан Э.Н., 

Мироненко А.Ю., 



6 

 

Ротай С.В. 

инструкторы по ФК 

Воробьева С.А., 

Манаенко А.А., 

воспитатели всех 

возрастных групп 

6. Работа с детьми по предупреждению 

бытового и транспортного 

травматизма. Беседы, развлечения, 

игры по безопасности и ЗОЖ. 

В течении 

летнего периода  

Воспитатели всех 

возрастных групп 

7. Экологическое воспитание детей: 

беседы, викторины, прогулки, 

наблюдения, эксперименты с живой 

и неживой природой; труд на 

участке в цветнике и т.д. 

В течении 

летнего периода 

Воспитатели всех 

возрастных групп 

ОЗДОРОВИТЕЛЬНАЯ РАБОТА С ДЕТЬМИ 

1. Максимальное пребывание детей на 

свежем воздухе (все виды детской 

деятельности переносятся на 

прогулочный участок в соответствии 

с погодными условиями) 

В течении 

летнего периода  

Воспитатели всех 

возрастных групп 

2. Обеспечение психоэмоционального 

комфорта детей: игры на снятие 

эмоционального напряжения 

(арттерапия, игры с песком и водой, 

элементы психогимнастики). 

В течении 

летнего периода  

 

Педагог-психолог 

Калиниченко А.Н.,  

воспитатели всех 

возрастных групп 

3. Создание условий для повышения 

двигательной активности на свежем 

воздухе. 

В течении 

летнего периода  

 

Воспитатели всех 

возрастных групп 

4. Осуществление разных видов 

закаливания в течение дня 

Закаливание водой 

 - умывание в течение дня 

прохладной водой; 

- хождение по мокрой дорожке; 

Закаливание воздухом 

- утренний прием и гимнастика на 

свежем воздухе; 

- воздушные и солнечные ванны; 

- сон с доступом свежего воздуха. 

Рефлексотерапия 

- стопотерапия: самомассаж стоп, 

босохождение,«Дорожка здоровья». 

В течении 

летнего периода  

Воспитатели всех 

возрастных групп 

5. Индивидуальная и подгрупповая 

работа с детьми по развитию 

В течении 

летнего периода 

Инструкторы по ФК 

Воробьева С.А. 
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основных видов движений на 

прогулке. 

Манаенко А.А., 

воспитатели всех 

возрастных групп 

6. Ежедневное включение в меню 

свежих овощей, фруктов, соков. 

В течении 

летнего периода 

Заведующий 

Добровольская М.А.  

ИЮНЬ 

ПРОФИЛАКТИЧЕСКАЯ РАБОТА 

Инструктажи со всеми сотрудниками: 

1. - «Инструкция по охране жизни и здоровья детей в 

детском саду и на детских площадках»  

 

Заведующий 

Добровольская М.А. 

  

2. Занятие с персоналом учреждения по изучению 

действий по сигналу «Пожар» 

Заведующий 

хозяйством, 

ответственный по 

пожарной 

безопасности 

Крохмаль Н.А. 

Профилактические беседы с детьми: 

3. Формирование основ безопасного поведения, 

культурно-гигиенических навыков, формирование 

представлений о здоровом образе жизни  

Воспитатели всех 

возрастных групп 

Профилактическая работа с педагогическим персоналом: 

4. - профилактика гельминтоза и энтеробиоза; 

- профилактика солнечного и теплового удара (наличие 

головных уборов, соблюдение питьевого режима); 

- профилактика ОКИ и вирусного гепатита 

(гигиенические процедуры); 

- профилактика травматизма и несчастных случаев; 

- профилактика отравлений грибами, ядовитыми 

растениями и ягодами (контроль состояния участков); 

Старшие воспитатели 

Сладкова Л.Е. 

Юсупова Е.Р. 

ОРГАНИЗАЦИОННО-МЕТОДИЧЕСКАЯ РАБОТА 

Консультации для педагогов: 

1. Безопасность детей на дорогах, предупреждение  

детского дорожно-транспортного травматизма 

Старший воспитатель 

Сладкова Л.Е. 

2. Летняя оздоровительная работа в детском саду и ее 

планирование 

Старший воспитатель 

Юсупова Е.Р. 

3. Организация музыкальной предметно-развивающей 

среды в старшей группе ДОУ 

Музыкальный 

руководитель 

Белан Э.Н. 

5. Музыкальное развитие в режимных моментах Музыкальный 

руководитель 

Ротай С.В. 

6. Летние развлечения с водой и песком Педагог-психолог  

Калиниченко А.Н. 
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7. Организация музыкальных развлечений в ДОО в летний 

оздоровительный период 

Музыкальный 

руководитель 

Мироненко А.Ю. 

Мероприятия, смотры, выставки, конкурсы в соответствии с тематическим 

планированием: 

 Конкурсы рисунков на асфальте 

Спортивные досуги и развлечения 

Квест-игра 

Тематический праздник «В гостях у царицы морской» 

Воспитатели всех 

возрастных групп, 

специалисты  

 

Подбор и систематизация материала в методическом кабинете: 

 Оформление рекомендаций по работе с детьми в летний 

оздоровительный период для методического уголка.  

Систематизация методической литературы для работы 

педагогов в новом учебном году. 

Старшие воспитатели 

Сладкова Л.Е. 

Юсупова Е.Р. 

МЕДИКО-ПЕДАГОИЧЕСКОЕ СОВЕЩАНИЕ 

 Анализ воспитательно-оздоровительной работы групп 

раннего возраста 

 анализ нервно-психического развития детей 

 анализ заболеваемости за учебный год 
 

Заведующий 

Добровольская М.А. 

Медицинская сестра 

Петрова С.И. 

Педагоги групп 

раннего возраста 

КОНТРОЛЬНО-АНАЛИТИЧЕСКАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ 

Оперативный контроль: 

  Санитарное состояние группы и участка; 

 Создание условий для охраны жизни и здоровья 

детей; 

 Организация прогулки; 

 Организация подвижных и спортивных игр; 

 Руководство педагога играми детей; 

 Организация питания и питьевого режима; 

 Планирование воспитательно-образовательной 

работы с детьми. 

Старший воспитатель 

Юсупова Е.Р. 

УПРАВЛЕНИЕ ДОО 

Тематика педагогических часов: 

1. Организация деятельности детей в 

летний период 

5 июня Старший воспитатель 

Сладкова Л.Е. 

Юсупова Е.Р. 

2. Педагогические комментарии по 

материалам выставок, смотров, 

конкурсов(в рамках подготовки к 

аттестации) 

19 июня Старший воспитатель 

Сладкова Л.Е. 

Юсупова Е.Р. 

РАБОТА С РОДИТЕЛЯМИ 

Педагогическое просвещение родителей: 
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1. Памятка для родителей «Безопасность ребенка в летний 

период» 

Старший воспитатель 

Сладкова Л.Е. 

2. Консультация для родителей «Пищевые отравления» Старший воспитатель 

Юсупова Е.Р. 

3. Консультация «Пойте детям перед сном» Музыкальный 

руководитель 

Белан Э.Н. 

4. Консультация «Советы музыкального руководителя» 

 

Музыкальный 

руководитель 

Ротай С.В. 

5. Консультация для родителей «Зачем ребенку летние 

каникулы» 

Педагог-психолог  

Калиниченко А.Н. 

6. Консультация для родителей «Лето играем, поем, 

отдыхаем» 

Музыкальный 

руководитель 

Мироненко А.Ю. 

Работа с имиджем  учреждения: 

 Обновление информационной среды сайта ДОО. Администратор сайта 

Сладкова Л.Е. 

Информационно-аналитическая деятельность: 

 Анкетирование родителей (законных представителей) 

по вопросам незаконного привлечения и расходования 

добровольных пожертвований и целевых взносов 

физических лиц. 

Заведующий  

Добровольская М.А. 

АДМИНИСТРАТИВНО-ХОЗЯЙСТВЕННАЯ РАБОТА. 

1. Проверка санитарного состояния групп и участков Старшие воспитатели 

Сладкова Л.Е. 

Юсупова Е.Р. 

2. Работа с хозгруппой и централизованной бухгалтерией Заместитель 

заведующего  

Рябцев Д.В. 

Заведуюший 

хозяйством  

Крохмаль Н.А. 

Работа с кадрами: 

3. Работа старшего воспитателя 

 состояние графиков контроля 

 работа в методическом кабинете 

 методическое оснащение образовательного 

процесса 

Заведующий 

Добровольская М.А. 

4. Работа заместителя заведующего и заведующего 

хозяйством 

 ведение документации 

 оформление заявок, счетов, договоров 

Заведующий 

Добровольская М.А.. 
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 обеспечение моющими средствами, 

дезинфекционными веществами, уборочным 

инвентарем 

 своевременная доставка приобретенных товаров и 

оборудования 

 контроль содержания территории ДОО и 

прилегающей территории 

5. Работа кладовщика 

 ведение документации 

 завоз продуктов питания, контроль их качества, 

соблюдение условий хранения 

 работа с централизованной бухгалтерией 

Заведующий 

Добровольская М.А. 

Заместитель 

заведующего  

Рябцев Д.В. 

 

6. Работа пищеблока 

 санитарное состояние пищеблока 

 участие в составлении десятидневного меню, 

меню-раскладок 

 соблюдение норм выдачи готовой продукции 

Заведующий  

Добровольская М.А. 

 

7. Работа с обслуживающим персоналом 

 консультации «Соблюдение санитарно-

гигиенических норм при уборке площадок и 

прогулочных веранд» 

 инструктаж: по охране жизни и здоровья детей в 

летний период, по правилам пожарной 

безопасности, охране труда. 

 своевременный покос травы на территории ДОО 

Заведующий 

Добровольская М.А. 

Заведующий 

хозяйством  

Крохмаль Н.А. 

ИЮЛЬ 

ПРОФИЛАКТИЧЕСКАЯ РАБОТА 

Профилактические беседы с детьми: 

2. Формирование основ безопасного поведения, 

культурно-гигиенических навыков, формирование 

представлений о здоровом образе жизни  

Воспитатели всех 

возрастных групп 

Профилактическая работа медицинского и педагогического персонала: 

3. - профилактика гельминтоза и энтеробиоза; 

- профилактика солнечного и теплового удара (наличие 

головных уборов, соблюдение питьевого режима); 

- профилактика ОКИ и вирусного гепатита 

(гигиенические процедуры); 

- профилактика травматизма и несчастных случаев; 

- профилактика отравлений грибами, ядовитыми 

растениями и ягодами (контроль по состоянию 

участков). 

Воспитатели ДОО 

ОРГАНИЗАЦИОННО-МЕТОДИЧЕСКАЯ РАБОТА 

Консультации для воспитателей: 

1. Физкультурно-оздоровительная работа Инструктор по ФК  
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Воробьева С.А. 

2. Физкультурно-оздоровительная работа в летний период 

с детьми дошкольного возраста 

Инструктор по ФК 

Манаенко А.А. 

3. Подвижные игры на участке летом Старший воспитатель 

Сладкова Л.Е. 

4. Организация прогулки с дошкольниками в летний 

период 

Старший воспитатель 

Юсупова Е.Р. 

5. Играем в музыку Музыкальный 

руководитель 

Ротай С.В. 

Мероприятия, смотры, выставки, конкурсы в соответствии с тематическим 

планированием: 

 Выставка детских плакатов «Берегите природу» 

Спортивный праздник 

Викторина 

Досуги, развлечения, выставка детских работ ко дню 

семьи любви и верности. 

Развлечения ко дню дружбы. 

 

Воспитатели всех 

возрастных групп, 

специалисты 

Подбор и систематизация материала в методическом кабинете: 

 Подбор и обновление материалов для картотек. 

Систематизация материалов по работе в группах 

компенсирующей направленности. 

Старшие воспитатели 

Сладкова Л.Е. 

Юсупова Е.Р. 

 

КОНТРОЛЬНО-АНАЛИТИЧЕСКАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ 

Оперативный контроль: 

  Санитарное состояние группы и участка; 

 Создание условий для охраны жизни и здоровья 

детей; 

 Организация закаливающих и оздоровительных 

мероприятий; 

 Организация наблюдений на прогулке; 

 Организация двигательного режима; 

 Организация питания и питьевого режима; 

 Планирование воспитательно-образовательной 

работы с детьми. 

 

Старшие воспитатели 

Сладкова Л.Е. 

Юсупова Е.Р. 

УПРАВЛЕНИЕ ДОО 

Тематика педагогических часов: 

1. Организация закаливания в летний 

период. 

3 июля Старшие воспитатели 

Сладкова Л.Е. 

Юсупова Е.Р. 
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2. Подготовка к смотру-конкурсу 

«Лучшее оформление группы к 

новому учебному году» 

24 июля Старшие воспитатели 

Сладкова Л.Е. 

Юсупова Е.Р. 

РАБОТА С РОДИТЕЛЯМИ 

Педагогическое просвещение родителей: 

1. Консультация «Лето и безопасность наших детей» Инструктор по ФК  

Воробьева С.А. 

2. Консультация: «Игры с ребенком летом». Развитие 

физических качеств. 

Инструктор по ФК  

Манаенко А.А. 

3. Консультация для родителей «Ребенок и дорога. 

Правила поведения на улицах города». 

Старший воспитатель 

Сладкова Л.Е. 

4. Консультация для родителей «В жаркий день на пляже, 

в бассейне на даче» 

Старший воспитатель 

Юсупова Е.Р. 

5. Консультация «Летом играем, поем, отдыхаем». 

 

Музыкальный 

руководитель 

Ротай С.В. 

Работа с имиджем  учреждения: 

 Обновление информационной среды сайта ДОО. Администратор сайта 

Сладкова Л.Е. 

АДМИНИСТРАТИВНО-ХОЗЯЙСТВЕННАЯ РАБОТА. 

1. Проверка санитарного состояния групп и участков Заведующий 

Добровольская М.А. 

Старшие воспитатели 

Сладкова Л.Е. 

Юсупова Е.Р. 

2. Работа с хозгруппой и централизованной бухгалтерией Заместитель 

заведующего  

Рябцев Д.В. 

Заведующий 

хозяйством  

Крохмаль Н.А. 

Работа с кадрами: 

3. Работа старшего воспитателя 

 состояние графиков контроля 

 работа в методическом кабинете 

 методическое оснащение образовательного 

процесса 

Заведующий 

Добровольская М.А. 

4. Работа заместителя заведующего 

 ведение документации 

 оформление заявок, счетов, договоров 

 обеспечение моющими средствами, 

дезинфекционными веществами, уборочным 

инвентарем 

 своевременная доставка приобретенных товаров и 

оборудования 

Заведующий 

Добровольская М.А. 
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 контроль содержания территории ДОО и 

прилегающей территории 

5. Работа кладовщика 

 ведение документации 

 завоз продуктов питания, контроль их качества, 

соблюдение условий хранения 

 работа с централизованной бухгалтерией 

Заведующий 

Добровольская М.А. 

Заместитель 

заведующего  

Рябцев Д.В. 

6. Работа пищеблока 

 санитарное состояние пищеблока 

 участие в составлении десятидневного меню, 

меню-раскладок 

 соблюдение норм выдачи готовой продукции 

Заведующий  

Добровольская М.А. 

Заместитель 

заведующего  

Рябцев Д.В. 

Заведующий 

хозяйством  

Крохмаль Н.А. 

 

7. Работа с обслуживающим персоналом 

 беседы о соблюдении санитарно-гигиенических 

норм при уборке площадок 

 своевременный покос травы на территории ДОО 

Заведующий 

Добровольская М.А. 

Заведующий 

хозяйством  

Крохмаль Н.А. 

АВГУСТ 

ПРОФИЛАКТИЧЕСКАЯ РАБОТА 

Профилактические беседы с детьми: 

1. Формирование основ безопасного поведения, 

культурно-гигиенических навыков, формирование 

представлений о здоровом образе жизни  

Воспитатели всех 

возрастных групп 

Профилактическая работа педагогического персонала: 

2. - профилактика гельминтоза и энтеробиоза; 

- профилактика солнечного и теплового удара (наличие 

головных уборов, соблюдение питьевого режима); 

- профилактика ОКИ и вирусного гепатита 

(гигиенические процедуры); 

- профилактика травматизма и несчастных случаев; 

- профилактика отравлений грибами, ядовитыми 

растениями и ягодами (контроль по состоянию 

участков); 

Воспитатели ДОО 

ОРГАНИЗАЦИОННО-МЕТОДИЧЕСКАЯ РАБОТА 

Консультации для педагогов: 

1. Двигательная активность детей на прогулке Инструктор по ФК  

Воробьева С.А. 

2. Двигательная активность детей на прогулке Инструктор по ФК  

Манаенко А.А. 

3. Экологическое воспитание детей летом Старший воспитатель 

Сладкова Л.Е. 
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4. Правила безопасности в летний период Старший воспитатель 

Юсупова Е.Р. 

5. Организация музыкальной предметно-развивающей 

среды в подготовительной к школе группе 

Музыкальный 

руководитель 

Белан Э.Н. 

6. Психологическое благополучие детей и взрослых в 

летний период в детском саду 

Педагог-психолог  

Калиниченко А.Н. 

7. Изготовление шумовых инструментов для работы с 

детьми в самостоятельной деятельности. 

Музыкальный 

руководитель 

Мироненко А.Ю. 

Мероприятия, смотры, выставки, конкурсы в соответствии с тематическим 

планированием: 

1. Смотр-конкурс: «Готовность групп к 

новому учебному году» 

18 – 22 

августа 

Заведующий 

Добровольская М.А. 

Старший воспитатель 

Сладкова Л.Е. 

Юсупова Е.Р. 

2. Развлечения по ПДД 

Спортивные развлечения «Стань чемпионом» 

Акции, флешмобы, викторины ко дню 

Государственного флага 

музыкально-спортивные мероприятия 

Воспитатели всех 

возрастных групп, 

специалисты. 

Подбор и систематизация материала в методическом кабинете: 

 Подготовка методических пособий к выдаче педагогам 

для работы в новом учебном году. 

Старшие воспитатели 

Сладкова Л.Е. 

Юсупова Е.Р. 

 

КОНТРОЛЬНО-АНАЛИТИЧЕСКАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ 

Оперативный контроль: 

  Санитарное состояние группы и участка; 

• Создание условий для охраны жизни и здоровья 

детей; 

• Организация прогулки; 

• Организация подвижных и спортивных игр; 

• Руководство педагога играми детей; 

• Организация питания и питьевого режима; 

• Планирование воспитательно-образовательной 

работы с детьми. 

Старшие воспитатели 

Сладкова Л.Е. 

Юсупова Е.Р. 

УПРАВЛЕНИЕ ДОО 

Тематика педагогических часов: 

1. Адаптация ребёнка в ДОО 7 августа Старший воспитатель 

Сладкова Л.Е. 

Педагогический совет: 

2. Педагогический совет №1 28 августа Заведующий 

Добровольская М.А. 



15 

 

Старшие воспитатели 

Сладкова Л.Е. 

Юсупова Е.Р. 

РАБОТА С РОДИТЕЛЯМИ 

Педагогическое просвещение родителей: 

1. Консультация «Солнце доброе и злое» Инструктор по ФК  

Воробьева С.А. 

2. Консультация: «Укрепление здоровья детей в летний 

период» 

Инструктор по ФК  

Манаенко А.А. 

3. Консультация для родителей «Учим детей видеть 

прекрасное вокруг нас» 

Старший воспитатель 

Сладкова Л.Е. 

4. Консультация для родителей «Укусы насекомых» Старший воспитатель 

Юсупова Е.Р. 

5. Наглядный материал «Развитие ритмических 

способностей у детей» 

Музыкальный 

руководитель 

Белан Э.Н. 

6. Консультация для родителей «Игротерапия для детей и 

родителей» 

Педагог-психолог  

Калиниченко А.Н. 

7. Консультация «Как изготовить музыкальные 

инструменты из подручного материала» 

Музыкальный 

руководитель 

Мироненко А.Ю. 

Работа с имиджем  учреждения: 

 Обновление информационной среды сайта ДОО. Администратор сайта 

Сладкова Л.Е. 

АДМИНИСТРАТИВНО-ХОЗЯЙСТВЕННАЯ РАБОТА. 

1. Проверка санитарного состояния групп и участков Заведующий 

Добровольская М.А. 

Старшие воспитатели 

Сладкова Л.Е. 

Юсупова Е.Р. 

2. Работа с хозгруппой и централизованной бухгалтерией Заместитель 

заведующего 

Рябцев Д.В. 

Заведующий 

хозяйством  

Крохмаль Н.А. 

Работа с кадрами: 

3. Работа старшего воспитателя 

 состояние графиков контроля 

 работа в методическом кабинете 

 методическое оснащение образовательного 

процесса 

Заведующий 

Добровольская М.А. 

4. Работа заместителя заведующего 

 ведение документации 

 оформление заявок, счетов, договоров 

Заведующий 

Добровольская М.А. 
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 обеспечение моющими средствами, 

дезинфекционными веществами, уборочным 

инвентарем 

 своевременная доставка приобретенных товаров и 

оборудования 

 контроль содержания территории ДОО и 

прилегающей территории 

5. Работа кладовщика 

 ведение документации 

 завоз продуктов питания, контроль их качества, 

соблюдение условий хранения 

 работа с централизованной бухгалтерией 

Заведующий 

Добровольская М.А. 

Заместитель 

заведующего  

Рябцев Д.В. 

6. Работа пищеблока 

 санитарное состояние пищеблока 

 участие в составлении десятидневного меню, 

меню-раскладок 

 соблюдение норм выдачи готовой продукции 

Заведующий  

Добровольская М.А. 

Заместитель 

заведующего  

Рябцев Д.В. 

Заведующий 

хозяйством Крохмаль 

Н.А. 

7. Работа с обслуживающим персоналом 

 инструктажи: по охране жизни и здоровья детей в 

летний период, по правилам пожарной 

безопасности, охране труда. 

 своевременный покос травы на территории ДОО 

Медицинская сестра 

Костина Т.Н. 

Заведующий 

Добровольская М.А. 

Заведующий 

хозяйством  

Крохмаль Н.А. 
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